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100g Bärlauchblätter in feine Streifen schneiden. 1 weiche
Avocado mit einer Gabel zerdrücken und mit dem
geschnittenen Bärlauch und 250g Frischkäse in einer
Schüssel cremig rühren. Mit Zitronensaft, Salz und Pfeffer
abschmecken. Auf frisch gebackenem Brot genießen
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250g Himbeeren pürieren und durch ein feines Sieb passieren, um
die Himbeerkerne zu entfernen. Anschließend mit 150g  
Kokosmilch und 10g Limettensaft vermengen. 1 Packung
Gelierzucker zum Kaltanrühren hinzugeben und alles etwa 45
Sekunden mit einem Pürierstab mixen. Himbeer-Kokos-Aufstrich
in ein heiß ausgespültes Glas geben und als Brotaufstrich oder im
Joghurt genießen.

HIMBEER-KOKOS-AUFSTRICH

AVOCADO-BÄRLAUCH-DIP

Dieser Prosecco Spumante Rosé darf auf keinen
Fall bei eurem Osterbrunch fehlen. Die feine
Perlage, die erfrischende Säure Noten von
Beerenfrüchten, Pfirsich und frischen Blüten
sorgen für eine spielerische Leichtigkeit auf der
Zunge und machen Lust auf mehr. Müsst ihr
unbedingt probieren

PROSECCO ROSÉ BRUT


